
                                                 
 

 

 
 

Am:   18. April 2026 
 
Wo:  Dreiburgenhalle – Schulzentrum Tittling 

(Theodor – Heuss - Str. 1, 94104 Tittling) 
 

     
Ausrichter: Karate Bezirk Niederbayern 

Info: Jürgen Pünner   Tel: 08504 -  93230 od. 0171-7264854 
Mail: info@karate-tittling.de 
Homepage : www.karate-niederbayern.de 
 

 
Zeit    Halle 1    Halle 2 
   
  9.45 – 10.00 Uhr  Begrüßung / Foto 
 
10.00 – 11.15 Uhr  Measara    
    Shorin Ryu Seibukan 

 
11.30 – 12.45 Uhr  Körber    Bresele    
    Shotokan     Shorin Ryu Siu Shin Kan 

Pause 
 
13.15 – 14.30 Uhr  Pünner    Bachhuber 
    Karate / Kyusho Jitsu   Kobudo 

 
14.45 – 16.00 Uhr  Measara     
    Shorin Ryu Seibukan    

 
16.00 – 17.15 Uhr  Körber    Müller 
    Prüferlizenzverlängerung  Kyusho Jitsu / Energiearbeit 

 
Ab ca. 17.15 Uhr  voraussichtlich Kyu – Prüfungen   
 
 
Für Kobudo-Einheit bitte Sai, Tonfa, Bo soweit vorhanden mitbringen! 
 

 

Seminar-Beitrag: 35,00 € Jugendliche / Erwachsene 
   20,00 € Kinder bis 14 Jahre 
 
 
Sonstiges:  Bitte um Anmeldung (ca. Anzahl der Teilnehmer) 
 
 
Der Bezirk Niederbayern 

3. Breitensporttag Niederbayern 

mit SOK-DAN Prüfung in Tittling 
 

mit Hanshi Jamal Measara 10. DAN 

Helmut Körber 8. DAN, Horst Bresele 7. DAN, 

Werner Bachhuber 7. DAN 

Jürgen Pünner 6. DAN, Helmut Müller 6. DAN 
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